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TALLER 8: EVALUACION DEL ESTADO NUTRICIONAL. METODOS DE CRIBADO NUTRICIONAL
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Adquirir conocimientos tedrico-practicos para poder realizar un cribado nutricional
y una valoracién nutricional correcta en el paciente hospitalizado, ambulatorio e
institucionalizado

Aspectos generales sobre la desnutricién relacionada con la enfermedad

Aprender a detectar precozmente la desnutricion en el hospital, en atencidn
primaria y en residencias geriatricas

Conocer y manejar los principales test de cribado nutricional: NRS-2002, MUST,
SNAQ, MNA

Realizacion de una valoracidn nutricional completa y especifica: manejo de
parametros antropométricos, funcionales y bioquimicas

Evaluacidén de la ingesta nutricional

Diagnostico y codificacion de la desnutricion

Implicaciones clinicas y econdmicas de la desnutricion.

Métodos de cribado nutricional em atencion primaria, geriatria y hospitalizacion
Valoracién del estado nutricional

Clasificacién y codificacion de la desnutricién

Valoracidn de la ingesta nutricional
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